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诗与远方第四集：墨西哥之旅

新年过后，决定到墨西哥海边去消闲度假，

躲过温哥华的湿冷气候，享受一下墨西哥海

湾的温暖阳光和秀丽风光。也顺便过一个别

具一格的春节，没有年夜饭大餐，却尽享了

阳光，大海，沙滩融为一体的风景盛宴。

出发

没想到从温哥华去墨西哥这样方便，飞机直

飞墨西哥卡波圣卢卡斯。而去美国很多城市

都要换一次飞机。




温哥华机场的传送带竟如此壮观！人们好像

是要维护这一景观而不上去走。



准备登机出发。

飞机待起飞，但不是我们乘坐的飞机。而是

我们前面的飞机。我们紧随其后，才拍下了

它起飞前的姿态。



飞机已经飞上蓝天。云涛与雪山交叠在一

起，分不清哪是云涛哪是雪山。

诗曰：

七绝 出发

新年一月冷风吹

穿过云层露日晖

若问此君何处去

欲循大雁向南飞

到了晚上，晚霞出现。这是在飞机上观察到

的晚霞。像火海一样。



天已经黑了，夜幕完全笼罩了大地。但晚霞

仍然通红且持续很长时间。与地面观察到的

晚霞大不一样。

诗曰：

七绝 太空观晚霞

 

大地苍茫暮色浓

云端之上晚霞红

太空俯瞰云中景

似与尘间大不同

词曰：

忆秦娥 太空观晚霞

 

夕阳慢

相约与我高空见

高空见

银辉闪耀

欲离还恋

 

送别落日天行暗

长空万里霞光现

霞光现

白天无彩

黄昏绚烂

酒店景观



到了墨西哥，住在日岩（sunrock）酒店公

寓，两室一厅，宽敞舒适。酒店位于卡波

圣卢卡斯海湾，距离海边沙滩步行几分

钟。阳台上可以观海，风景十分秀丽。

这是在阳台上拍摄的窗前景观。

这是在外面拍下的所住楼（9号）外貌，注意

阳台上挥手的人，不是别人是本人。

到了晚上，晚霞辉映，美的令人窒息。



每天的晚霞变幻莫测，千姿百态。

层云尽染，漫天红透。

不同的角度就有不同的画面。这叫美色不同

面。



站在阳台，久久凝视，不忍离开。

晚景如朝，红满云霄。

诗曰：

七绝 晚霞

海吞落日晚霞红

万里云天现晚容

绚丽多姿叹观止

世间最美在天穹

采桑子 晚景



晚霞布满云天上

分外妖娆

如此妖娆

站在阳台久久瞧

人生莫叹夕阳晚

晚霞多娇

灯火多娇

更有激情似火烧

日出景观



最喜欢看日出，曾为了看日出跋山涉水，登

高临海。日出景象随着地点不同，气候不

同，仪态万千。在墨西哥卡波湾，有不同的

海滩可以看日出。所以每天都早早起来，赶

在日出之前就到海边。通常在日出之前，朝

霞满天，景致更美。

还未到海边，朝阳已喷薄欲出。

朝阳出露，穿着红色的连衣裙。



朝阳映照海面，渔夫垂钓朝阳。

在朝阳照耀下，沙滩像一面镜子，又像一条

红地毯。

美景无限。



朝日如伞，沙滩如毯。

脚入大洋，拥抱朝阳。



朝日未露，红霞满天。

日出美景，难以言表。

期待着朝阳升起。



光环罩顶，瑞气贯身。

独立礁头，脚下波涛翻滚。

诗曰：

七绝 日出

一轮红日露东方

海面沙滩尽泛光

海鸟低空巡海岸

渔夫海岸钓朝阳

再来一首七律。



七律 赏日出

 

东方未晓已着装

奔赴海边会曙光

日露天边红似火

辉铺海面美如裳

渔夫垂钓朝阳里

海鸟巡飞海岸旁

沐浴朝霞神气爽

永留美景在心房

落日景观

其实，只从景观上看，是分不开日落还是

日出的。只有在身临其境时，或是有熟悉

的景物时，才能判定是日出还是日落。但

其所代表的意涵是大不一样。日出是一天

的开始，而日落是一天的结束。所以人们

也常以日出或朝阳来比喻人的少年或青

年，而以夕阳和落日来比喻人的老年和暮

年。而景色告诉我们，夕阳与朝阳同样光

芒，日落与日出同样美好。只要珍惜，不

要叹息。

云遮落日，晚霞通明。



晚霞可以出现在日落之后，也可以出现在日

落之前。但无论前后，壮美依旧。

晚霞与灯火，水波交相辉映。

夕阳悬挂空中，弄潮儿在海中。



潮高如楼，弄潮儿在潮头。

晚霞令人留恋。

诗曰：

七绝 晚景

站在岸边看晚霞

晚霞绮丽漫无涯

莫惜日落天将晚

越到黄昏景越佳



海边观浪

海边观浪是一件十分惬意的体验。让人感

觉心胸开阔，浮想联翩。

正像歌中唱的，白浪逐沙滩，只有海蓝蓝。

其实是天蓝蓝，海绿绿。

清晨的海湾，海鸥低空飞行。



波涛冲击礁石，浪花飞溅。

这是白浪盖沙滩。

到中流击水，未见飞舟。

弄潮儿被波涛击倒。

诗曰：

七绝 观海



休闲来到墨西哥

乐看夕阳映海波

细软沙滩柔似毯

海鸥海浪共欢歌

海鸟展翅

从小就喜欢看鸟在空中展翅高飞的样子。那

时是羡慕鸟儿，也梦想自己也有一副能高飞

的翅膀，远走高飞。现在仍然喜欢看鸟儿展

翅高飞的样子。但并不再向往生出翅膀去远

走高飞。而是欣赏鸟儿展翅高飞的美丽姿

态，悠闲自得的状态，并为辽阔天空增加一

道特殊的风景。

在墨西哥海滩休闲的日子，就看到海滩上有

很多的鸟，除了海鸥以外，很多也叫不出名

字。所以就笼统地称为海鸟了。

这可能就是“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一

色”所描述的景观了吧。但这里是春水，不是

秋水。也不见蓝天。海鸟也不是骛。骛飞不

到大海上。所以这景色应该是：晚霞与海鸟

齐飞，海涛共云涛一色。



这是朝霞与海鸟齐飞，朝霞像炊烟袅袅。

展翅欲飞

启航低飞

独上蓝天



比翼双飞

漫天飞舞

大鹏展翅

诗曰

七绝 海鸟展翅

茫茫大海水连天

海鸟盘旋海岸边

展翅便成风景线

赏心悦目令开颜



词曰：

清平乐 海鸥展翅

 

天高云淡

万里阳光灿

展翅海鸥真好看

眷恋不离海岸

 

潮汐汹涌疯狂

浪花击撞飞扬

欲与海鸥比翼

奈何无翅高翔

海边的浪漫
细想起来，好像还从来没有体验过真正的浪

漫。甚至都不知浪漫为何物。童年时要吃饱

肚子，青年时忧虑前途，中年时操心事业，

壮年时为家庭子女，一生奔波劳碌，从未得

过消闲。直到子女成才，衣食无忧后，才觉

得应该放松了，真正体会一下生活，体会一

下浪漫。但浪漫好像是年轻人的事，中老年

若谈浪漫会被人嘲笑。但我们已经失去了青

春，就只能来追求老年的浪漫了。所以今冬

就决定来墨西哥卡波圣卢卡斯海湾，在海

浪，沙滩，夕阳，晚霞的浪漫环境中体验一

下浪漫的滋味。

海上升红日，牵手共此时。



晨日真红，沙滩真软。

背靠背，心陶醉。

沙柔心更柔，影长情更长。



这位女士带着小狗来欣赏日出，最为浪漫。

两只小乌龟也在演绎浪漫。



这是洋人风格的浪漫。

诗曰：

五律 浪漫

海上升红日

岸边共此时

促膝观大海

执手跳礁石

沙上留双影

水中映二痴

相识四十载

浪漫已来迟

别样的风景



卡波圣卢卡斯海湾有绵长的海岸线，沙滩遍

布，各式各样的风景无限。这里只选几个自

认为有趣的风景叙说一下。






几位家长为了让孩子试水识水又避免危险，

便在沙滩上挖个坑，充进水，让孩子下水玩

耍。

这小男孩将自己身体埋进沙子，只露出头部

微笑，笑得如此开心。

体验过这样的足沙浴吗？带按摩的。

珠宝级的小贝壳。



沙滩上的两行脚印，你能想到什么？

好一道风景线！

海豹跟鹈鹕一起，相映成趣。



鳞片云铺天盖地。

不知这放的是什么花，却是点缀了天空。



第一次见到马梅果。这核像一对双胞胎。

这几座山和拱门就是负有盛名的墨西哥大陆

尽头的索玛山和拱门。每天傍晚有很多摄影

驴友，长枪短炮支起来，等到黄昏晚霞升起

时拍照这一景观。

最后用一首词来总结一下本次墨西哥之旅。

词曰：

江城子 卡波湾

 

休闲来到卡波湾，硬礁岩，软沙滩。



潮退潮升，乐看浪花翻

日暖风清人欲醉，胸纳海，意巡天

 

一生劳碌几时闲？涉急川，过高山。

历尽沧桑，成过眼云烟。

归来尽赏云中景，仙境现，美无边。


